
Z okazji dwulecia wystawy Uważaj na głowę zapraszamy do wspólnej dyskusji 
osoby, które na różne sposoby uczą (się) o zdrowiu psychicznym. Podczas spotkania 
chcielibyśmy porozmawiać o niwelowaniu uprzedzeń i stereotypów związanych 
z zaburzeniami psychicznymi i edukacji na rzecz zdrowia psychicznego. Zależy nam 
na tym, by seminarium było okazją do wymiany doświadczeń i nawiązania relacji 
między różnorodnymi instytucjami prowadzącymi działania w tym obszarze, takich jak 
organizacje pozarządowe, instytucje kultury, muzea, uczelnie wyższe, a także inicjatywy 
nieformalne i niszowe. 

Program spotkania

11.00-12.30  Oprowadzanie po wystawie Uważaj na głowę.

13.00-13.15  Otwarcie seminarium. Stanisław Kracik, Maciej Bóbr.

13.15 -13.45  Prezentacje

 Kama Wodyńska, Po nowej mapie emocji. Wystawa jako mapa emocji 
towarzyszących kryzysowi psychicznemu

 dr hab. Hubert Kaszyński, Olga Maciejewska, Karolina Rożniatowska, Edukacja 
o zagładzie pacjentów Zakładu w Kobierzynie - dyskusja nad wyzwaniami 

 lek. med. Paweł Smyk, O sceptycyzmie lekarzy i psychologów

13.45-14.00  Przerwa

14.00-15.20  Dyskusje prowadzone równolegle
 1) Jak z wystawy Uważaj na głowę skorzystać może nauczyciel akademicki. 

Zaburzenia psychiczne w nauczaniu. Dyskusja z udziałem dr Małgorzaty 
Trojańskiej (UP) i Zofii Musiał (CM UJ).  
Moderacja: Weronika Chodacz

 2) Zaburzenia psychiczne w edukacji pozaformalnej: Czy muzeum jest 
miejscem integracji? Jak zachęcić do rozmów o zdrowiu psychicznym osoby 
niezajmujące się nim profesjonalnie? Dyskusja z udziałem Filipa Skowrona 
(MNK), Marty Kuczek (Fundacja Bez Klamek).  
Moderacja: Halina Bonarowska.

 3) Poza leczeniem. Wystawa “Uważaj na głowę” i inne działania wykraczające 
poza terapię w kryzysie psychicznym. Dyskusja z udziałem Kamy Wodyńskiej, 
Dobromiły Olewicz, Wojciecha Żarowa (AWF), Tadeusza Chudego.  
Moderacja: Małgorzata Kopecka.

15.20-15.30 Przerwa

15.30  Podsumowanie spotkania. lek. med. Anna Depukat, dr. n. med. Łukasz 
Cichocki, Sylwia Grzesiak-Ambroży (Urząd Marszałkowski Województwa 
Małopolskiego)
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